11 марта Всемирный день почки.

В 2021 году Всемирный день почки проводится под девизом «Нормальная жизнь с болезнью почек». 
[bookmark: _GoBack]Данная тема направлена на привлечение внимания к проблеме улучшения доступности диагностики и лечения болезней почек.
По оценкам ВОЗ 850 миллионов людей по всему миру страдают различными заболеваниями почек. Хроническая болезнь почек (ХБП) – наднозологическое понятие, объединяющее всех пациентов с сохраняющимися в течение 3-х и более месяцев признаками повреждения почек и/или снижением их функции. ХБП вызывает, как минимум, 2,4 миллиона случаев смерти в год. В настоящее время ХБП является 6-й и наиболее быстро растущей причиной смерти. Кроме того, ХБП является важным фактором, способствующим увеличению уровня заболеваемости и смертности от других заболеваний, в особенности болезней органов сердечно-сосудистой системы.



